Bindung durch Beruhrung

Video-Analyse

Inhalte

Schwerpunkt des Kurses wird die Analyse von
Videoaufnahmen von der Arbeit mit ,Bindung
durch Berihrung* sein. Wir werden die Filme in
Hinsicht auf Timing, Feinfuhligkeit, Abwehrmobi-
lisation und Bindungsschwachung, bzw. Nahe-
Bildung und Bindungsstarkung genauer untersu-
chen.

Methodik und Didaktik
angeleitete Analyse von Videos nach ver-
schiedenen Kriterien
theoretische, praktische und selbsterfah-
rende Elemente

Kursziel
- Sicherheit in der Durchfuhrung achtsamer
und bindungsstarkender Beriihrungsarbeit
bei Kindern und Erwachsenen in Einzelsit-
zungen
individuelle Wirkung der Behandlung ein-
schatzen lernen

Voraussetzung fur den Videokurs

9 Tage Grundlagenkurs ,,Bindung durch Be-
rihrung” bei Thomas Harms oder Mechthild
Deyringer.

Es wird von jeder Teilnehmerin ein 10 -15
Minuten langer Videomitschnitt einer Berih-
rungssequenz mit einem Baby bendtigt. Auf
dem Band sollten zu sehen sein: Erstkon-
takt, Interaktion der Begleiterin mit dem
Saugling oder Anleitung der Eltern zur Ba-
bymassage.

Bitte mitbringen
warme, bequeme Kleidung und Socken

Zeitstruktur

1. Tag: 9.30 - 13.00 und 15.00 - 19.00 Uhr
2. Tag: 9.00 - 13.00 und 15.00 - 18.30 Uhr
3. Tag: 9.00 - 13.00 und 14.00 - 16.30 Uhr

EMOTIDNELLE ERSTE HILFE

Seminarleiterin:

Mechthild Deyringer
Physiotherapeutin, Heilprak-
tikerin, Fachberaterin und
Trainerin fur Emotionelle
Erste Hilfe, seit 1980 psycho-
somatische Betreuung von
Eltern und Kindern vor, wah-
rend und nach der Geburt,
Leitung zahlreicher Fach-
Fortbildungen, Autorin von
"Bindung durch Beruhrung",
Leutner 2008
www.bindung-durch-
beruehrung.de

Termin
25. — 27. September 2017

Umfang
25 Unterrichtseinheiten

Veranstaltungsort
Z0Ol, Morsbach 41, 6330 Kuf-
stein

Kosten
€ 390.- ohne Unterkunft und
Verpflegung

Maximale Teilnehmerzahl
14

Anmeldung

bei Astrid Ellmerer
office@zoi-tirol.at
0664/5037376
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